	№  п/п
	Темы

	1
	«Методы оценки работоспособности»

	2
	«Физические упражнения, как основное средство физической культуры»

	3
	«Роль физической культуры в духовном воспитании молодежи»

	4
	«Основы физической и спортивной подготовки»

	5
	«Организация физического воспитания в учебных заведениях среднего профессионального образования»

	6
	«Профессионально-прикладная физическая подготовка»

	7
	«Закаливание организма»

	8
	«Культура здоровья и вредные пристрастия»

	9
	«Олимпийские игры современности»

	10
	«Физическое воспитание студента»
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